	Organizacja pozarządowa/kontakt
	Tytuł zadania
	Tematyka zajęć

	Stowarzyszenie Koło Gospodyń Wiejskich "DWORZANKI"

	Organizacja międzypokoleniowych warsztatów kulinarnych w gminie Wysokie. "Smaki pokoleń".
	Cykl międzypokoleniowych
 warsztatów kulinarnych

	Klub Seniora Wysokie
	Aktywny Senior - program aktywizacji społecznej seniorów w gminie Wysokie.
	Zajęcia:
- aktywizujące, 
- ruchowe, 
- relaksacyjno-rehabilitacyjne zawierające elementy rehabilitacji ruchowej, poliestru, jogi oraz technik relaksacyjnych i oddechowych



